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デイサービス

etc.…

木 金

大人のお子様ﾗﾝﾁ

etc.…

鯖の味噌煮

三色丼

日 月 火 水

鶏肉塩糀焼き

etc.…

焼きそば

タンドリーチキン

豚肉のピり辛炒め

・豚肉キムチ炒め

・サーモンフライ

※写真はイメージです

＊麦ご飯＊

　  

ちゃんぽん◇セレクト◇

キャベツクリークパスタ

4月　たいようの里　献立予定表

きつねそば

赤飯

魚の香味付け 鶏のさっぱり煮 ☼たいよう食堂☼

ほっけの塩焼き

ブリ幽庵焼きビーフカレー

鯵の南蛮漬け

チキン南蛮

魚の和風ﾑﾆｴﾙ

ハヤシライス

土

ポークカレー

魚の香草焼き

管理栄養士より一言


