
令和5年3月　たいようの里　デイサービス活動予定表

月 火 水 木 金

DVD シャボン玉 ひなまつり

1 2 3

6 7 8 9 10

恋愛系？それとも…？ 天まで飛ばせ～！！ 今日は女子が主役★

誰が早く当てるかな？ 綺麗な音で演奏♪ なりきって歌っちゃおう！ あるこ～♪あるこ～♪ 慎重に積んでね～！

イントロクイズ ハンドベル カラオケ グーグル映像散歩 つむつむ

ボッチャ なぞなぞ クロスワード 風船バレー 体内時計で今何秒
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白いボールをめがけて～ みんなで考えよう～！ 埋めて答えをさがそう 落とさないようにね～ 自分の感覚を信じよう！

真ん中をねらって～！ 今日何を観ようかな？ イメージ大切だね！ みんなでワイワイ おいしそ～う！ウフフ

ボーリング DVD 連想ゲーム カードゲーム 料理当てクイズ

わなげ 箱の中は何かな クイズ ストラックアウト WII
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がんばっていれよう～！ ドキドキしちゃう！！ だれが一番かな？ コントロールつけて投げよう 楽しく遊ぼう！
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